
Belo Horizonte, 18 de agosto de 2024
Errata - Comunicado Coordenação 11/2024-2

Inscrição de disciplinas ATEX - Atividades de Extensão - 5° e 6° períodos - 2024-2 -
Medicina UNIFENAS

Prezados alunos e alunas do 5º e 6º períodos,

Leiam com atenção as instruções abaixo relacionadas à reabertura das inscrições nas
disciplinas ATEX a serem ofertadas em 2024/2.

1. Segue a relação das disciplinas ATEX ofertadas em 2024/2 para os alunos do 5°e 6º
períodos. São 15 temas diferentes, conforme o quadro ao final das orientações.

2. Vocês poderão escolher, dentre as disciplinas do quadro, aquela do seu interesse. A
inscrição será realizada por meio de questionário do Google Formulários, que ficará
aberto para preenchimento das 20:00h do dia 22/08/2024 até às 20:00 h do dia
23/08/2024 através do link: https://forms.gle/CuGZJAzXsupF5JaW6

3. Será permitido selecionar apenas uma disciplina. Caso ocorra algum imprevisto no
sistema e o aluno se matricule em mais de uma disciplina, será considerada
somente a primeira opção escolhida, considerando a ordem de inscrição e o
número de vagas do quadro após estas orientações.

4. Caso pretendam cursar mais de uma disciplina ATEX, deverão enviar um e-mail à
coordenação da extensão (elisane.rodrigues@unifenas.br) entre os dias 26/08/2024 e
01/09/2024 e será feita uma avaliação após a apuração das vagas remanescentes.

5. É importante que vocês se certifiquem da compatibilidade de horários conferindo as
informações do quadro com a grade curricular e disponibilidade, antes de preencherem
o questionário disponibilizado no link, pois o descumprimento do regulamento em
relação à frequência poderá reprová-los.

6. O formulário mostrará apenas as disciplinas com vagas disponíveis. Sendo assim,
caso vocês não consigam visualizar alguma das disciplinas listadas abaixo, isto significa
que as vagas foram preenchidas e vocês deverão selecionar outra opção. Caso ocorra
algum erro no sistema, será considerada a ordem de inscrição até o término das
vagas disponibilizadas no quadro abaixo.

7. Vocês poderão alterar o preenchimento do questionário dentro do prazo em que ele
estiver aberto, se necessário.

8. A matrícula nas ATEX será feita mediante a resposta a este formulário. Portanto, é de
inteira responsabilidade de cada aluno a conferência da disciplina incluída, bem como o
preenchimento correto de todos os campos do formulário disponibilizado via link e o
acompanhamento da sua situação acadêmica no Lyceum.

9. Não é permitida a realização de inscrição na mesma disciplina ATEX por mais de 02
semestres, a não ser que tenham sido reprovados.

10. É importante lembrar que a realização de duas disciplinas ATEX,
simultaneamente, ocasionará cobrança adicional em relação à segunda ATEX no
boleto da mensalidade. Reforçamos a importância de cumprirem as ATEX no tempo
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adequado, para evitarem custos indesejados e/ou problemas na progressão para os
internatos.

11. Caso ocorra erro no sistema no dia da inscrição, um novo link será liberado
apenas com as vagas remanescentes em data a ser definida.

Cordialmente,

Professora Elisane Adriana Santos Rodrigues - Coordenadora da Extensão
Professores José Maria Peixoto e Aline Cristina d’Ávila Souza - Coordenação do Curso

QUADRO ATEX 2024-2 - 5º e 6º PERÍODOS MEDICINA

N° ATEX Vagas

01 Projeto Semear: saúde e bem estar para idosos
Objetivos: Promover a integração entre a comunidade idosa e a
universidade, proporcionando atividades educativas e de saúde, bem
como práticas de autocuidado, que melhorem a qualidade de vida dos
participantes.
Local: Comunidade Cristã Semear Church, Rua Izabel Bueno, nº 15
Horário: 4ª feira (17:30 - 19:30 h)
Professores Orientadores: Elaine Speziali e Rodrigo Lara
fariaspeziali@gmail.com

14

02 Canal do esteto
Objetivos: Se tornar uma fonte segura de conhecimento de assuntos da
área da saúde e promover a inclusão por meio do oferecimento de
informações médicas de forma simples, clara e objetiva que atinjam toda
a sociedade de forma equivalente. Ademais, visa contribuir com a
formação acadêmica dos universitários através de um meio de ensino
inovador, seguro e confiável.
Local: Campus Jaraguá
Horário: 3ª feira (11:30 - 13:30 h)
Youtube.com/@canaldoesteto @canaldoesteto
Professora orientadora: Lidiane Pereira de Sousa,
lidiane.sousa@unifenas.br

17

03 Longevidade em Espiral
Objetivo: construir um espaço de experiências integrativas e reflexões
sobre envelhecimento, longevidade saudável e qualidade de vida, por
meio de rodas de conversa, atividades de relaxamento, dinâmicas, jogos,
tecnologia, entre outras, para o público idoso.
Local: Campus Jaraguá
Horário: 3ª feira (18:00 - 20:00 h)
Instagram: @unilongevidade
Professora Orientadora: Elisane Santos. elisane.rodrigues@unifenas.br

17
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04 RCP 1 - Primeiros socorros-Ensino de RCP para alunos de escolas
públicas-turma 1
Objetivos: proporcionar a aproximação de acadêmicos de medicina aos
estudantes de escolas públicas e privadas, atuando no desenvolvimento
de atividades que contribuam com o progresso educacional, social e de
promoção de saúde, por meio do ensino da técnica de reanimação
cardiopulmonar e primeiros socorros em geral.
Parceria: SEE-MG
Obs. O projeto conta com a parceria da SEE-MG e está em
desenvolvimento em duas escolas estaduais, da região norte de BH. O
projeto é dividido em RCP1 e RCP2
Horário: 4ª feira (11:00 - 13:30h)
Local: Escolas da Regional Norte de BH
Professora Orientadora: Lidiane Sousa. lidiane.sousa@unifenas.br

17

05 RCP 2 - Primeiros socorros-Ensino de RCP para alunos de escolas
públicas-turma 2
Objetivo: proporcionar a aproximação de acadêmicos de medicina aos
estudantes de escolas públicas e privadas, atuando no desenvolvimento
de atividades que contribuam com o progresso educacional, social e de
promoção de saúde, por meio do ensino da técnica de reanimação
cardiopulmonar e primeiros socorros em geral.
Parceria: SEE-MG
Obs. O projeto conta com a parceria da SEE-MG e está em
desenvolvimento em duas escolas estaduais, da região norte de BH. O
projeto é dividido em RCP1 e RCP2
Horário: 6ª feira (11:00 - 13:30h)
Local: Escolas da Regional Norte de BH
Professora Orientadora: Lidiane Sousa. lidiane.sousa@unifenas.br

17

06 Grupo de Orientação para a Longevidade - GOL
Objetivos: fortalecer a abordagem integral à saúde do idoso, visando à
integração de aspectos relacionados à saúde física, à saúde mental, à
capacidade funcional e ao suporte social desta população. O foco das
atividades giram em torno da avaliação e estratificação clínico-funcional
do idoso .
Local: Campus Jaraguá
Horário: 2ª feira (17:30 - 19:30 h)
Instagram:
https://www.instagram.com/golunifenasas/
Professor Orientador: Lucas Freitas. lucas.virgilio@unifenas.br

17
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07 EAT - Prevenção do tabagismo em estudantes de 12 a 17 anos nas
escolas municipais de Belo Horizonte (MG): uma proposta de
implementação local do programa Education Against Tobacco (EAT)
Objetivo: auxiliar no controle e prevenção primária do tabagismo em
estudantes de 12 a 17 anos de escolas públicas de Belo Horizonte,
através da implementação da rede Education Against Tobacco- Brazil
(EAT-Brasil) por intermédio de ações educativas realizadas pelos
acadêmicos de Medicina da Universidade José do Rosário Vellano -
Câmpus Belo Horizonte, Minas Gerais (UNIFENAS-BH).
Local: Escolas Estaduais de BH
Horário: Prática - 6ª feira (11:00 - 13:00 h)
Instagram: http://instagram.com/eadtbrazil.unifenasbh/
Professora Orientadora: Akisa Penido. akisa.penido@unifenas.br

17

08 Projeto conscientiza câncer: prevenção e educação
Objetivos: educação" visa atingir a atenção primária na
saúde coletiva, buscando levar à comunidade conteúdo informativo de
modo amplo,
simplificado e objetivo sobre o câncer.
Locais e horários:
Campus Itapoã - 3ª feira (17:30 - 19:30 h)
Comunidade, praças - Sábado de manhã - a cada 15 dias
Professor orientador: Nonato Mendonça,
nonato.monteiro@prof.unifenas.br

11

09 Prevenção de HIV e outras ISTs
Objetivos: Implementar o atendimento médico associado a
mini-palestras para o início do uso da Profilaxia Pré-Exposição (PrEP)
como estratégia de prevenção do HIV e de outras infecções
sexualmente transmissíveis (IST).
Local: Campus Itapoã. CEASC
Horário: 2ª feira (17:00 - 19:00 h)
Professora orientadora: Isabela Lauar, isabela.lauar@unifenas.br

13

10 Processo Grupal e saúde psíquica
Objetivos: Desenvolver atividades coletivas com pessoas em sofrimento
mental.
Local: CESPI. Avenida Francisco Deslandes, 620.
Horário: 3ª feira (17:30 - 19:30 h)
Professora orientadora: Carolina Fontes, fontesmfcarolina@gmail.com

15

11 Práticas e Expressão Corporal I
Objetivo: ofertar grupo de práticas corporais promovendo experiências de
integração e expressão como forma de produção de cuidado em saúde,
especialmente para idosos.
Local: Campus Jaraguá
Horário: aulas presenciais - 2ª feira (17:30 - 19:30h)
Instagram:
http://instagram.com/unilongevidade/
Professora Orientadora: Elisane Santos. elisane.rodrigues@unifenas.br

25
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12 Arte e Cultura
Objetivo: ofertar, por meio da música, literatura, dança, práticas corporais
e outras ações culturais uma interrelação entre o meio acadêmico e a
comunidade, promovendo a empatia e a melhor comunicação dos alunos
com os idosos da comunidade.
Local: Campus Jaraguá
Horário: 5ª feira (17:30 - 19:30 h)
Instagram: @unilongevidade
Professora Orientadora:Daniela Freitas, daniela.freitas@unifenas.br

17

13 Guardião da Saúde: Fortalecendo Corpos e Mentes
Objetivos: Promover o autocontrole, o aumento de conhecimento acerca
das artes marciais, além de proporcionar melhor qualidade de vida aos
alunos do projeto, a fim de proporcionar, por meio do autoconhecimento, o
bem-estar dos envolvidos, o autocontrole e a disciplina.
Local: Campus Itapoã
Horário: 4ª feira (17:30 - 19:30 h)
Professora orientadora: Daniela Freitas, daniela.freitas@unifenas.br

18

14 Comunidade ECG
Objetivos:Realizar atividades coletivas com usuários em sala de espera,
treinar os alunos na leitura de eletrocardiograma ( ECG), reduzir o tempo
de espera dos pacientes da Unifenas-BH na fila de ECG, agilizando os
diagnósticos para tomada de conduta mais ágil e precisa.
Local: Campus Itapoã. CEASC
Horários: 6ª feira (11:10h - 13:10 h)
Prof. Orientadora: Liliane Araújo. liliane.araujo@unifenas.br

20

15 Grupo de Controle do Tabagismo (GCT)
Objetivos: Implementar um programa de apoio para pacientes que
desejam parar de fumar, no ambiente de um Centro de Especialidades
Médicas.
Local: Campus Itapoã. CEASC
Horário: 4ª feira (17:30 - 19:30 h)
Professor orientador: Sidney Marques, sidney.marques@unifenas.br

25
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